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ãÌwÎÛÈâ áë ÖÎÛÈâÌçï ÍýÉÑ Í½ãÉÒçï ÀëãÌwÎÛÈâ áë ÖÎÛÈâÌçï ÍýÉÑ Í½ãÉÒçï ÀëãÌwÎÛÈâ áë ÖÎÛÈâÌçï ÍýÉÑ Í½ãÉÒçï ÀëãÌwÎÛÈâ áë ÖÎÛÈâÌçï ÍýÉÑ Í½ãÉÒçï Àë    

    

×âÛâ-»íÔëÁíÑâï áëÕâ ¾Çâï ãÕYâÉþáí ÚíÒ Àë »ë ÁëÑÌë »íå ¿í>Ö »âÑÑâï ËâÒâô »ÓÈâï 

¼èÏ Á áíÀçï ÍãÓÇâÑ áâvÒçï Ú×ë. ÈëÑÌä åcÀâ-áÍëÜâ ÖâÓâ ÍãÓÇâÑÌä ÚÈä ÍÇ Èë 

áÍëÜâ ÌÚI ÖïÈíØâÈâ Èëáí ÑâÌãÖ» ÓäÈë Êçð¼ä ÉÈâï ÁíÕâ ÑÛë Àë. åcÀâ Ì ÖïÈíØâÈâ 

Êçð¼ä ÉÕçï Èë ÖÚÁ sÕâÐâãÕ» Íýýã®Òâ Àë. ÍÇ áÍëÜâ Ì ÖïÈíØâÒ tÒâÓë ÐÒ áÌë ×ï»â 

éÊzÐÕë, ÍíÈë ÍíÈâÌä ÁâÈ Ìë Ô¾çÈâÉä Áèáë Èë ÖâÓä ÏâÏÈ ÌÉä. »íå ÍÇ vÒi»È »íå  

ÍÇ »âÑ ÚâÉ ÍÓ Ôë Èí Èë »âÑÌä ÖâÉë ÖÎÛÈâ áÉÕâ Èí ãÌwÎÛÈâ Öï»ÛâÒëÔ Á ÚíÒ Àë. 

Áë ÍýâpÈ ÉâÒ ÈëÌí sÕä»âÓ »ÓÕí Èë Êâ[â ÑâÇÖÌä ãÌ×âÌä Àë. 

ÍÓäÜâÑâï áíÀâï ÍãÓÇâÑÌë »âÓÇë »ëÃÔâï» ãÕYâÉþáíÌâ ÕÈôÌ áÌë ãÕ¿âÓÑâï Ì»âÓâtÑ» 

ÎëÓÎâÓ ÁíÕâ ÑÛë Àë. ¾ÓÌâï ánÒ ÖBÒíÌä ÖâÉë ÏíÔë ÌÚI, ¾ÓÑâï Á ÍèÓâå ÓÚë, Ö½âï »ë 

ãÑÝíÌä ÖâÑë Ìä¿çï ÑâïÉçï Óâ¼äÌë ÏëÖä ÓÚë. Ì»âÓâtÑ» ãÕ¿âÓí ÍÇ »Óë »ë ÚÕë ÑâÓçï ×çï É×ë, 

Ôí»í ÑÌë ×çï »Úë×ë. ÑÌë kÒâïÒ áëÅãÑ×Ì ÌÚI ÑÛë, ãÑÝí ÑâÓâ ÑâÃë ×çï ãÕ¿âÓ×ë¬ Õ½ëÓë. 

kÒâÓë» Èëáí ¾ÓÉä Ðâ½ä ÁÕâÌí »ë ÊçãÌÒâ ÀíÅä ÊëÕâÌí átÒïÈ ¼ÓâÏ ãÌÇôÒ ÍÇ Ôæ Ôë 

Àë. Áë ãÕYâÉþáí áâÕçï ãÕ¿ÓÈâï ÚíÒ Àë ÈëÑÌâ éÍÓíkÈ ÈÑâÑ ãÕ¿âÓí ¼íÃâï Àë, Áë ¼íÃâï 

áâÕë½Ìë »âÓÇë áâÕëÔâï ãÕ¿âÓí Àë, ÁëÌí áÑÔ »ÓäÌë ÈÑâÓä ÁâÈÌë »ë ÈÑâÓâ ÕâÔäÌë 

Ìç»×âÌÑâï Ìâ Ë»ëÔ×í. 

áÍÀçï ÍãÓÇâÑ áâÕë tÒâÓë Êçð¼ ÉâÒ Èë sÕâÐâãÕ» Àë, ÍÇ Èë Ì>Ó ÕâsÈãÕ»Èâ Àë. ÈëÌí 

sÕä»âÓ »Óí. ÈÑâÓä ÁâÈÌë ÖÚëÁ ÍÇ ÚÔ»ä »ë Ìä¿ä ½ÇÕâÌä Á#Ó ÌÉä. áíÀèï ÍãÓÇâÑ 

ÑëÛÕÌâÓ ÑâÝ ÈÑë áë»Ôâ ÌÉä. ÈÑâÓâ ÁëÕâï ¾Çâï ãÕYâÉþáí Ú×ë. ÑâÃë áâ ÊçãÌÒâÑâï 

ÈÑÌë áë»Ôâ Ìë Á áíÀçï ÍãÓÇâÑ ÑLÒçï Àë ÈëÑ ÑâÌÕâÌä Á#Ó ÌÉä. Ðâå…ÁëÌë ÍÓäÜâ 

áâÍä ÚíÒ ÈëÌë Á ÖâÓçï »ë ¼ÓâÏ ÍãÓÇâÑ áâÕë. ÍÓäÜâ Á Ì áâÍä ÚíÒ ÈëÌë Ì áâÕë. 

ÍãÓÇâÑ áíÀçï áâÕÕâÉä ÈÑë ÅÎíÛ Àí, ÈÑë ÑÚëÌÈ ÌÚíÈä »Óä ÈëÑ ÑâÌÕâÌë »íå »âÓÇ 

ÌÉä. ÈÑâÓâÑâï áëÕä ¾Çä ¼èÏäáí Ú×ë Á »ë Áë ÏäÁâ ánÒÑâï Ì ÍÇ ÚíÒ. ÈÑë ÈÑâÓâ ãÑÝ 

»ë ÑmÑä-ÍpÍâÌë ÍèÀí »ë, “ ÑâÓâÑâï ÓÚëÔä ÝÇ ¼èÏäáí ÏÈâÕí“ áÉÕâ Èí áëÑ ÍèÀí »ë 

ÈÑâÓâÑâï áëÕä »å  ÝÇ ÏâÏÈ Àë »ë Áë ÈÑâÓâ ãÑÝí, ÑmÑä-ÍpÍâÌë ¼èÏ Á ½Ñë Àë. áâÑ 

ÊísÈí ÈÑâÓâÑâï ÓÚëÔä ÖâÓä ÏâÏÈíÌë ÒâÊ »ÓäÌë átÒâÓë ÑÛëÔ ãÌwÎÈâÌë ÐèÔÕâÌí ÍýÒtÌ 

»Óí. ÑíÃâ-ÑÚâÌçÐâÕ ½ÇâÈâï vÒi»ÈÌâ ‘ÕÌ ãÕ×ë »íåÌë ÍèÀí »ë ÍçsÈ»í Õâï¿í. 

ÑíÃâÐâ½Ìâ ÑÚâÌ vÒãkÈáíÌë áÌë»ÕâÓ áÌë» ãÌwÎÛÈâ ÑÛëÔä Á ÚíÒ Àë. áâÑ 

ÖÎÛÈâ ÑâÃë ãÌwÎÛÈâÑâïÉä ÍÖâÓ ÉÕçï Á ÍÅë Àë. ãÌwÎÛÈâ áë ÖÎÛÈâÌçï ÍýÉÑ Í½ãÉÒçï 

Àë. ÃíÑ ÕíÃÖÌë »ÚëÔçï »ë Áí ÈÑâÓë ÖÎÛ ÉÕçï ÚíÒ Èí ãÌwÎÛÈâÌçï ÍýÑâÇ ÏÑÇçï »Óä Êí. 

ãÌwÎÛÈâ ÑÛë Èë ¼ÓâÏ ÏâÏÈ ÌÉä, ÍÇ ãÌwÎÛÈâÌí sÕä»âÓ Ì »ÓÕí áÌë ÈëÌâ »âÓÇí 
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Ì ×íËÕâ Èë ÕËè ¼ÓâÏ Àë. ãÌwÎÛÈâ ÍÀä ÈÑë ÍÖïÊ »ÓëÔ Ñâ½ô Á ÈÑâÓâ ¿âãÓXÒÌä ¿âÅä 

¼âÒ Àë. ÈÑâÓâ ÐãÕwÒÌë Ì>ä »Óë Àë. ÑâÃë Á ãÌwÎÛÈâ ÍÀä ×çï »ÓÕçï Èë ¼çÏ Á ÖÑ‘ 

ãÕ¿âÓä ×âïÈ Ñ½Áë ãÌÇôÒ ÔëÕí. éÈâÕÛÑâï ÂÅÍä ãÌÇôÒ ¼íÃí ÍÅÕâÌä ×kÒâÈâÌë 

ÕËâÓä Êë Àë. ãÌwÎÉÈâ ÍÀä ÈëÌâ »âÓÇí ×íËí, ÍýÒtÌ »Óí, ãÕœâÖ Óâ¼í áÌë ÖÑÒÌä ãÌwÎÉÈâ ÍÀä ÈëÌâ »âÓÇí ×íËí, ÍýÒtÌ »Óí, ãÕœâÖ Óâ¼í áÌë ÖÑÒÌä ãÌwÎÉÈâ ÍÀä ÈëÌâ »âÓÇí ×íËí, ÍýÒtÌ »Óí, ãÕœâÖ Óâ¼í áÌë ÖÑÒÌä ãÌwÎÉÈâ ÍÀä ÈëÌâ »âÓÇí ×íËí, ÍýÒtÌ »Óí, ãÕœâÖ Óâ¼í áÌë ÖÑÒÌä 

ÓâÚ ÁèáíÓâÚ ÁèáíÓâÚ ÁèáíÓâÚ Áèáí. áâÑ ãÌwÎÛÈâÌë ÖÎÛÈâÑâï ÎëÓÕÕâ ÑâÃë . áâÑ ãÌwÎÛÈâÌë ÖÎÛÈâÑâï ÎëÓÕÕâ ÑâÃë . áâÑ ãÌwÎÛÈâÌë ÖÎÛÈâÑâï ÎëÓÕÕâ ÑâÃë . áâÑ ãÌwÎÛÈâÌë ÖÎÛÈâÑâï ÎëÓÕÕâ ÑâÃë 2CT    Ìë DÒâÌÑâï Óâ¼í. Ìë DÒâÌÑâï Óâ¼í. Ìë DÒâÌÑâï Óâ¼í. Ìë DÒâÌÑâï Óâ¼í. Cose, Try, 

Confidence, Time 

ÖÎÛ ÉÕâ ÑâÃëÌâ Á#Óä ÈÑâÑ ½çÇí áâÍÇâÑâï ÚíÒ Àë, ÍÓïÈç ÈëÌä ÁâÇ áâÍÇÌë ÚíÈä 

ÌÉä, Èë ½çÇí áíÛ¼ä »âÆä ¿í>Ö ãÊ×âÌâ ÍýÒtÌí »ÓÕâÉä ÖÎÛÈâ áâÍÇÌë ×íËÈä 

áâÕ×ë. ÐèÔ ÉâÒ Èë ÐèÔ ÌÉä, ÍÓïÈç ÐèÔ ÉÒâ ÍÀä ÐèÔ ÖçËâÓÕä ÌÚI Èë ÐèÔ Àë. ÈÑâÓâ 

ãÕ¿âÓÌë Ú»âÓâtÑ» ÏÌâÕí. ÍâÇäÉä ÐÓëÔâ áÅËâ gÔâÖÑâï áÅËí ¼âÔä Àë ÈëÑ Ì ÁíÈâï 

áÅËí gÔâÖ ÐÓëÔí Àë ÈëÑ Áèáí. ÈÑÌë ÍíÈâÌë Áí ÈÑâÓä ÁâÈ ÍÓ ãÕœâÖ ÌÚI ÚíÒ Èí 

ÏäÁâÌë ÈÑâÓâ ÍÓ »ëÕä ÓäÈë ãÕœâÖ ÏëÖ Àë. ÑâÃë Öî ÍýÉÑ Èí ÈÑë ÍíÈë Á ÑÁÏèÈ ÏÌí, 

iÚÑÈ Óâ¼í, ÍíÈâÌâ ÍÓ áÅ½ ãÕœâÖ Óâ¼í áÌë ÈÑâÓâ ÕâÔä-ÖÑâÁ Ìë ÏÈâÕä áâÍí 

»ë “ ÚÑ Ðä ã»Öä Öë »Ñ ÌÚI“..áâÑ ÍÇ ãÑÝí ×âïÈ ÊãÓÒí kÒâÓëÒ ÖâÓâ ¼ÔâÖäÌë 

ÏÌâÕä ×»Èí ÌÉä. ãÌwÎÛÈâ áÌë ÖÎÛÈâ áë» ãÖ»»âÌä Ïë ÏâÁç Àë. ãÖ>í éÀâÛÈâï 

»íã áë» ÏâÁç éÍÓ ÓÚë Àë ÈëÑ »íå ÍÇ ÍýÒâÖ »ë »âÒôÌâ áïÈë ÖÎÛÈâ »ë ãÌwÎÛÈâ ÍÇ 

ãÖ>âÌä ÁëÑ áâÍÇä ÖâÑë Á ÚíÒ Àë. 

 ãÌwÎÛ vÒãkÈÌä ÖÎÛ½âÉâÌçï áë» éÊâÚÓÇ.ð áë» vÒãkÈ………. 

21 ÕØëô ËïËâÑâï ãÌwÎÛ 

22 ÕØëô ãÕËâÌÖÐâÌä ¿èÃÇä ÚâÒâô 

24 ÕØëô ËïËâÑâï ÎÓä ãÌwÎÛ 

28 ÕØëô vÚâÔä ÍtÌäÌçï áÕÖâÌ 

27 ÕØëô ÑâÌãÖ» ãÕ»öãÈÌí Ðí½ 

24 ÕØëô ÖïÖÊäÒ ¿èïÃÇäÑâï ÚâÓ 

45 ÕØëô ÖëÌëÃÌä ¿èïÃÇäÑâï ÚâÓ 

49 ÕØëô ÖëÌëÃÌä ¿èïÃÇäÑâï ÍÓäÉä ÚâÓ 

52 ÕØëô áÑëãÓ»âÌâ ÍýÑç¼ ÏnÒâ…..Èë vÒiÈ áëÃÔë áÏýâÚÑ iÔ»Ì. 

Èí ãÑÝí, ãÌwÎÛÈâÉä ÐÒãÐÈ ÉÒâ Õ½Ó, Ô¾èÈâ½ýïãÉ ÓâKÒâ Õ½Ó ÌÕä ½älÔä, ÌÕí ÊâÕ 

Ôí áÌë ÅÓäÉä ¿í>Ö Ñâ½ô áÍÌâÕäÌë ÈÑâÓâ ‘ÕÌÌâ ÔxÒÌë ÚâïÖÔ »Óí ÈëÕä ×çÐëcÀâ. 

 


